
Foreldremøte 
11.03.2025

Første møte med 
Øygard 
ungdomsskole



Agenda
● Avdelingsleder Silje Nygaard

● skolen og skolens organisering
● skolens verdiord
● hjem-skole, studieverksted
● kapittel 12
● FAU 
● valg av tilvalgsfag og krav som stilles
● valg av valgfag
● klassesammensetting og miljøarbeid



Skolen

● Skolen (ca. 50 ansatte, 430 elever, 15 klasser)
● Tre avdelingsledere med ansvar for hvert sitt trinn
● Rådgiver, sosialrådgiver/avdelingsleder 9.trinn, 

spes.ped koordinator, miljøpersonell og 
helsesykepleier.

● Godt samarbeid med PPT
● Neste års 8.trinn: 138 elever (fullt)
● Hjemmeside http://www.minskole.no/oygard

http://www.minskole.no/oygard


Skolens visjon og filosofi



Hjem- skole
● Forskning viser at

● Holdningene til foreldrene har en stor innflytelse på 
barnas holdninger til skole. 
● Det er derfor viktig å vise interesse for barnas 

skolehverdag. 
● Er det noe du reagerer på, er det viktig å snakke 

med skolen om dette, slik at eventuelle 
misforståelser kan rettes opp. 

● Kapittel 12



Studieverksted 

● Øygard tilbyr studieverksted mandager og onsdager 
kl.14.15-15.15

 



Skolens rådsorgan: FAU, SU
● Består av 15 medlemmer + rektor
● Møte en gang i måneden
● FAU- arbeidsgrupper
● Valg på foreldremøtet i mai

● SU har fire møter i året



Turer
Gratisprinsippet
- Gjelder alle turer som arrangeres av skolen
- Ikke foreldrearrangerte turer



Tilvalgsfag

● Tysk
● Fransk
● Spansk
● Arbeidslivsfag (ALF)
● Engelsk fordypning





Motivasjon for fremmedspråk



Øvelse gjør mester
Gode arbeidsvaner og jevn jobbing
Tålmodighet og utholdenhet
Mye repetisjon og innlæring av nye ord



Usikker- bruk sprakvalg.no



Arbeidslivsfag- alf



Engelsk fordypning

Kommunikasjon
Lese og skrive tekster
Ulike teksttyper
Muntlige 
presentasjoner
Praktiske oppgaver



Valgfag
● Vi tilbyr følgende valgfag på 8.trinn:

● Design-redesign
● Produksjon for scene (ikke forestillingen)
● Media og kommunikasjon
● Fysisk aktivitet og helse (idrett)
● Friluftsliv

● Turer, avspasering og transport

Vurdering i valgfag



Design og redesign

Design og redesign handler om at elevene skal få erfaringer med ulike 
design- og håndverksteknikker og materialer. Gjennom idéutvikling og 
praktisk arbeid i verksted kan elevene utvikle skaperglede, utholdenhet, 
selvinnsikt og kritisk tankegang. Ved å utforske hvordan produkter 
skapes, vil elevene kunne reflektere over miljøutfordringer og 
konsekvenser av overforbruk i samfunnet.

Læreplan i faget: https://www.udir.no/lk20/dor01-02

https://www.udir.no/lk20/dor01-02


Produksjon for scene
Produksjon for scene handler om å gi elevene erfaring med scenisk 
produksjon. Gjennom faget skal elevene få erfaring med de ulike delene i 
en scenisk produksjon, fra planlegging til ferdig produkt. Elevene skal 
også få kulturopplevelser og utforske ulike kunstneriske uttrykk. Faget 
skal bidra til at elevene utfordrer og utvikler sine ferdigheter faglig og 
sosialt gjennom kunstnerisk samarbeid og samspill. Kreativitet og 
engasjement er egenskaper samfunnet og arbeidslivet vil ha behov for i 
framtiden.

Læreplan i faget: https://www.udir.no/lk20/sos01-02

https://www.udir.no/lk20/sos01-02


Fysisk aktivitet og helse
Fysisk aktivitet og helse handler om å stimulere til bevegelsesglede og 
interesse for fysisk aktivitet og kosthold som grunnlag for en 
helsefremmende livsstil. Gjennom varierte fysiske aktiviteter, alene og 
sammen med andre, skal elevene kunne oppleve mestring. Faget skal 
gjøre elevene kjent med aktiviteter som kan motivere dem til en fysisk 
aktiv livsstil og til å velge et helsefremmende kosthold også videre i livet.

Læreplan i faget: https://www.udir.no/lk20/fah01-02

https://www.udir.no/lk20/fah01-02


Friluftsliv
Friluftsliv handler om at elevene skal utvikle turglede og respekt for 
naturen og naturressursene. Faget skal gi elevene forståelse av 
mangfoldet i naturen. Faget skal også bidra til å fremme fysisk og 
psykisk helse ved å gi elevene erfaring med å bruke naturen til rekreasjon 
og aktiviteter. Videre skal faget styrke elevenes evne til å ta vare på seg 
selv og andre i naturen.

Læreplan i faget: https://www.udir.no/lk20/nmf01-02

Noen ganger vil skoledagen bli lengre og elevene vil andre ganger få avspasere. De som 
velger dette valgfaget må være klar over dette, og må kunne være fleksible mht. 
transport.

https://www.udir.no/lk20/nmf01-02


Medier og kommunikasjon
Elevene skal i dette faget planlegge, produsere og presentere 

sammensatte medietekster. De skal bruke ulike virkemidler i utforming av 

innhold og tilpasse kommunikasjonen til ulike målgrupper i ulike 

mediekanaler. Videre vise digital dømmekraft og følge regler for 

ytringsfrihet og personvern i egen medieproduksjon innhente, vurdere og 

bearbeide relevante kilder i eget arbeid. Reflektere over hvordan individet 

og samfunnet påvirkes av kommunikasjon gjennom ulike medier. 

Læreplan i faget: https://www.udir.no/lk20/moi01-02

https://www.udir.no/lk20/moi01-02


Programmering
Programmering handler om å skape teknologiske løsninger gjennom praktisk 

arbeid med å utvikle dataprogram. Faget handler også om å forstå og utnytte 

informasjons- og kommunikasjonsteknologi (IKT). Prosessen med å utvikle 

program skal gi elevene trening i å forstå brukerbehov og se sammenhengen 

mellom IKT og andre fagområder, og det skal gi dem trening i algoritmisk 

tenkning og problemløsing. Faget skal ruste elevene til videre studier og 

forberede dem på et framtidig arbeids- og samfunnsliv som stiller krav om 

teknologisk kompetanse og god evne til problemløsning.

Læreplan i faget: https://www.udir.no/lk20/prg01-02

https://www.udir.no/lk20/prg01-02


Valg gjøres i IST-systemet
● Ungdomsskolen gjør klart for valg av tilvalgsfag og 

valgfag i IST.

● Vi sender info til barneskolene som vi ber de 
videresende på transponder. Legger også info ut på 
minskole. Elevene gjør valgene på sin skolemaskin, 
men foreldrene vil kunne se valgene ved å bruke 
id-porten.

 
● Frist for valg av valgfag og tilvalgsfag: 31.mars 2025

 



Klassene
Kontaktlærerne lager små grupper
Settes sammen fra alle barneskolene
Mange hensyn å ta
Har møter om hensyn vi må ta
Ikke ønskeskjema



PLAN FREMOVER

Januar 2025

Besøk fra ungdomsskolen

      Mars 2025

Foreldremøte 
11.03 kl.18 - 19.00

Juni 2025

Klassesammensetning
06.06. offentliggjort

Juni 2025 Juni 2025

Besøk ungdomsskolen
10.06 kl.11.00 - 12.30

Foreldremøte
10.06 kl. 18.00 - 20.00 



Hjemmeside
- http://minskole.no/oygard 

http://minskole.no/oygard

